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[bookmark: _Toc466807113]I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ
[bookmark: _Toc466807114]1.1. Пояснительная записка
[bookmark: _Toc466807115]1.1.1.Цели и задачи реализации Программы
Цель реализации Программы
 Обязательная часть
- развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей;
-  создание условий для воспитания у детей дошкольного возраста начал патриотизма и гражданственности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
-формирования устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком посредством организации разных видов деятельности; коррекция речевых нарушений.
- коррекция речевых нарушений у детей ( в условиях логопункта)

Задачи реализации Программы:
1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 
3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 
4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 
7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 
8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 
9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
10) использование адекватной возрастным, типологическим и индивидуальным возможностям детей с ограниченными возможностями здоровья (ОНР,ЗПР, ЗРР, СНР, ФФН, ФН) модели образовательного процесса, основанной на реализации деятельностного и онтогенетического принципов, принципов единства диагностики, коррекции и  развития;
 11)  создание специальных условий по обеспечению коррекции нарушений речевого развития детей, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей;                                                                                                                                                                  12)приобщение детей дошкольного возраста к историко-культурным и природным особенностям   родного   края через различные виды  детской деятельности.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
- овладение речью как средством общения и культуры; 
- обогащение активного словаря; 
- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи, 
- развитие речевого творчества, 
- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; знакомство с историей родного села, края через произведения художественной литературы, живописи. 
- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 
- развитие звуковой и интонационной культуры, фонематического слуха. 
- создание условий для общения детей и взрослых, накопление положительного социально-эмоционального опыта. 
                                                                                                                                                                   
1.1.2. [bookmark: _Toc466807116]Принципы и  подходы к формированию Программы
Методологическими основаниями образовательной программы ДОУ являются следующие подходы:
Культурно-исторический подход. Данный   подход учитывает современную социокультурную среду, так как ребенок развивается в многонациональном, поликультурном, социально дифференцированном мире, от него требуются такие человеческие качества, как инициативность, ответственность, способность находить нестандартные и принимать правильные решения, действовать в команде. Культурно- исторический подход определяет ряд положений Программы: необходимость учета интересов и потребностей ребенка дошкольного возраста, учет зоны ближайшего развития ребенка, учет ведущей деятельности возраста, организация образовательного процесса в виде совместной деятельности взрослого и детей.
          Деятельностный подход (Л.С. Выготский). Данный подход предполагает активное взаимодействие ребенка с окружающей его действительностью, направленное на ее познание и преобразование в целях удовлетворения потребностей. Преобразуя действительность на доступном для него уровне, ребенок проявляется как субъект собственного развития. Образовательный процесс построен  таким образом, чтобы каждый ребенок был мотивирован на достижение цели, добивался ожидаемого результата. Любая деятельность будет иметь развивающий эффект, если она имеет личностный смысл для ребенка. 
Личностно-ориентированный подход. Данный подход предполагает отношение к каждому ребенку как к самостоятельной личности, принятие его таким, каков он есть. Основные положения личностного подхода: ребенок усваивает образовательный материал только тогда, когда материал для него из объективного становиться субъективным; утверждение в образовательном процессе субъект – субъектных отношений между взрослыми и детьми.
. 
Образовательная программа ДОУ соответствует принципам:
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);
3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
5) сотрудничество Организации с семьей;
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;
8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
9) учет этнокультурной ситуации развития детей.
10) принципу развивающего образования, основной целью которого является всестороннее развитие ребёнка- дошкольника;
11) принципу единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;
12) принципу интеграции образовательных областей, интеграции задач речевого, познавательного, физического, художественно – эстетического и социально развития дошкольников, что ведет к обогащению содержания образования;
13) принципу комплексно – тематического планирования.

[bookmark: _Toc466807117]1.1.3.Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей  развития детей раннего и дошкольного возраста.
В МБДОУ №3 функционирует 5 общеразвивающих групп
Возрастные психофизические особенностей развития детей (приложение №1)
Индивидуальные особенности контингента воспитанников (приложение № 2)

[bookmark: _Toc466807118]1.2.Планируемые результаты освоения Программы с учётом возрастных возможностей детей ( приложение №3)
 Планируемые результаты освоения Программы  в раннем возрасте: 
- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 
- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; 
- стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 
- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 
- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях;
 - появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 
- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 
проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 
Планируемые результаты освоения Программы на этапе завершения дошкольного образования: 
- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 
- способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 
ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 
- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 
- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 
- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 
- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 
- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
- ребенок проявляет патриотические чувства, гордость за свой город, край, имеет представление о его истории, культуре.

[bookmark: _Toc466807119]II. Содержательный раздел
[bookmark: _Toc466807120]2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях с учетом, используемых вариативных примерных основных образовательных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.

Обязательная часть
Содержание  по  образовательным областям  определяется конкретной ситуацией в группе: возрастными особенностями и индивидуальными склонностями детей, их интересами, особенностями развития. Педагоги формируют содержание по ходу образовательной деятельности, решая задачи развития детей, в зависимости от сложившейся образовательной ситуации, опираясь на интересы отдельного ребенка или группы детей. Содержание образовательной деятельности обеспечивает развитие детей одновременно в разных образовательных областях. 
Содержание коррекционно-развивающего процесса для детей с речевыми нарушениями выстроено в соответствии с «Адаптированной примерной коррекционной развивающей программой в логопедической группе детского сада для детей  с ОНР от 4 до 7 лет» под редакцией Нищевой Н.В.
 Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей ( далее - образовательные области):
· социально-коммуникативное развитие;
· познавательное развитие;
· речевое развитие;
· художественно - эстетическое развитие;
· физическое развитие;
Социально-коммуникативное развитие
         направлено на:
· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
· развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками; 
· становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 
· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;
· формирование ценностно-смыслового отношения к культуре и   истории  родного села и края.
· воспитание у детей старшего дошкольного возраста чувства любви и привязанности к малой родине, родному дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам;
· становление первичных представлений ребенка о себе, о своем возрасте, о родных, членах семьи;
· воспитание привычки культурного поведения и общения с людьми, основы этикета, правила поведения в общественных местах;
· обогащение опыта сотрудничества, дружеских взаимоотношений со сверстниками и взаимодействия с взрослыми;
· развитие начала социальной активности, желания на правах старших участвовать в жизни детского сада: заботиться о малышах, участвовать в оформлении детского сада к праздникам и пр.;
· формирование положительной самооценки, уверенности в себе, осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником;
· формирование интереса и уважительное отношение к культуре и традициям Красноярского края, стремление сохранять национальные ценности;
· формирование у детей представлений о профессиях, роли труда взрослых в жизни общества и каждого человека, воспитания уважения и благодарности к людям, создающим своим трудом разнообразные материальные и культурные ценности, необходимые современному человеку для жизни;
· развитие самостоятельности и инициативы в труде, выполнение обязанностей в элементарной трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно- бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе в объеме возрастных возможностей старших дошкольников.


	ПРОГРАММОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
	МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

	1. Н.Н.Авдеева, О.Л.Стеркина, Р.Б. Стеркина Безопасность, СПб.; «Детство – Пресс», 2015
2. Л.В. Куцакова. Художественное творчество и конструирование М.:«Мозаика-Синтез», 2015
     
	- Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения.
- Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности (первая младшая- подготовительная к школе группа).
- Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром.
- Буре Р.С. Социально – нравственное воспитание дошкольников.
- Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду.
-Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников.
Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет.






Познавательное развитие
          предполагает:
· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 
· формирование познавательных действий, становление сознания; 
· развитие воображения и творческой активности; 
· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);
·  формирование представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира;
· приобщение детей к  истории Красноярского края, формирование первичных представлений о малой родине, истории и культуре родного села и края через ознакомление с природой;
· формирование представлений у детей о предметах, о его свойствах, освоение разнообразных действий с предметами, в том числе, обследовательских:
· формирование представлений о сенсорных свойствах и качествах предметов окружающего мира;
·  (объекте) свойства, но и менее заметные, скрытые; устанавливать связи между качествами предмета и его назначением, выявлять простейшие зависимости предметов ( по форме, размеру, количеству) и прослеживать изменения объектов по одному- двум признакам;
· обогащение представлений о мире природы, о социальном мире, о предметах и объектах рукотворного мира;
· развитие умений проявлять познавательную инициативу в разных видах деятельности, в уточнении или выдвижении цели, в выполнении и достижении результата.

	ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
	МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

	-С.Н. Николаева Юный эколог М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016.
-В.П. Новикова Математика в детском саду М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016
	-Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2015
- Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно – исследовательская деятельность дошкольников ( 4-7 лет) М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ 2014
- Крашеннинников Е.Е., Холодова О.Л.Развитие познавательных способностей дошкольников (5- 7 лет) М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015
- Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром ( 3- 7 лет) М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014
- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением ( младшая группа- подготовительная к школе) М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015
- Помораева И.А. Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений (Вторая группа раннего возраста – подготовительная к школе группа) М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016
- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду (Вторая группа раннего возраста – подготовительная к школе группа) М.: МОЗАИКА  СИНТЕЗ, 2016








Речевое развитие

           включает:
· владение речью как средством общения и культуры; 
· обогащение активного словаря; 
· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 
· развитие речевого творчества; 
· развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 
· знакомство с произведениями писателей Красноярского края;
· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте;
· побуждение к речевому подражанию, развитие понимания речи, обогащение ребенка новыми впечатлениями;
· развитие желания детей активно включаться в речевое взаимодействие, направленное на развитие умений понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность;
· проявление субъектной позиции ребенка в речевом общении  со взрослыми и сверстниками; 
· развитие  умений  осознанного  выбора  этикетной  формы  в  зависимости  от  ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия;
· использование  в  речи  средств  языковой  выразительности:   антонимов,  синонимов,  многозначных  слов,  метафор,  образных  сравнений,   олицетворений; 
· развитие  речевого  творчества,  учитывая  индивидуальные  способности  и  возможности детей;
· развитие      умений    анализировать      содержание     и   форму     произведения,   развивать литературную речь;
· обогащение представлений об особенностях литературы: о родах (фольклор и  авторская литература), видах (проза и поэзия) и многообразии жанров.

	ПРОГРАММОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
	МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

	- О. С. Ушакова Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду. - М.: Изд. РАО, 2010

	- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (Вторая группа раннего возраста – подготовительная к школе группа) М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014





 Художественно-эстетическое развитие
           предполагает:
· развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 
· становление эстетического отношения к окружающему миру; 
· формирование элементарных представлений о видах искусства;
·  восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 
· стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;
·  реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.);
· знакомство с художниками и музыкальными деятелями Красноярского края. формирование практических умений по приобщению детей старшего дошкольного возраста к различным народным декоративно-прикладным видам деятельности;
· поощрение желаний рисовать красками, фломастерами, карандашами, освоение изобразительных материалов, инструментов, экспериментирование с ними;
· развитие умений прислушиваться к словам песни, выполнять под музыку игровые и плясовые движения, соответствующие ее характеру, развитие умений вслушиваться в музыку;
· формирование эмоционально-эстетической ориентации, подведение детей к пониманию ценности искусства, освоение и использованию разнообразных эстетических оценок, суждений относительно проявлений красоты в окружающем мире, художественных образов, собственных творческих работ;
·  стимулирование  самостоятельного  проявления  эстетического  отношения  к  окружающему       миру   в   разнообразных    ситуациях:    повседневных     и  образовательных  ситуациях,  досуговой  деятельности,  в  ходе  посещения  музеев, парков, экскурсий по городу; 
· совершенствование  художественно-эстетического восприятия, художественно-эстетических  способностей, освоение  языка изобразительного  искусства  и  художественной  деятельности,  и  на  этой  основе  обогащение и начальное обобщение   представлений об искусстве;
· проявление у детей интересов,  эстетических   предпочтений, желания познавать  искусство и осваивать  изобразительную  деятельность  в  процессе  посещения  музеев,  выставок,  стимулирования   коллекционирования,   творческих   досугов,   рукоделья, проектной деятельности.

	ПРОГРАММОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
	МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

	И. Каплунова, И. Новоскольцева «Ладушки» Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. – СПб.: Невская нота, 2010
	-  М.Б. Зацепина Музыкальное воспитиние в детском саду М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015
- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (младшая группа- подготовительная к школе группа) М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016
- Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015
- Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно- образовательной работе детского сада М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014
- Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала ( средняя – подготовительная к школе группа)
-Христоматия для чтения детям в детском саду и дома ( 3-4; 4-5; 5-6; 6-7)







Физическое развитие
              Включает:
· приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 
· способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны);
· формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 
· становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 
· становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.);
· укрепление и оздоровление детей дошкольного возраста через обучение плаванию;
· развитие физических качеств через подвижные игры родного края.
· развитие сенсомоторной активности, крупной и тонкой моторики, двигательной координации, обогащение двигательного опыта, развитие интереса к подвижным играм;
· воспитание  ценностного  отношение  детей  к здоровью и человеческой жизни, развитие мотивации к сбережению  своего здоровья и здоровья окружающих людей;
· развитие умений  точно, энергично и выразительно  выполнять физические упражнения,  осуществлять  самоконтроль,  самооценку,  контроль  и  оценку движений других детей, выполнять элементарное       планирование двигательной деятельности.

	ПРОГРАММОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
	МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

	
	- Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет. М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014
- Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду ( младшая группа – подготовительная к школе группа) М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ 2014
- Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 лет. М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014
- Сборник подвижных игр/ Автор- сост. Э.Я. Степаненкова.М.: МОЗАИКА – СИСТЕЗ, 2014






2.2 [bookmark: _Toc466807121].Описание вариативных форм, способов, методов  и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных  особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов

Программа реализовывается в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): 
Ранний возраст (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность; 
Дошкольный возраст (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.






	Вариативные формы, методы, средства реализации Программы

	Формы







	· Проекты
· Экспериментирование
· Коллекционирование
· Мастерские
· Сенсорный, интеллектуальный тренинг
· Музыкальные, литературные гостиные
· Клубы по интересам

	Методы
	· Информационно-рецептивный метод
· Метод создания проблемных ситуаций
· Метод создания образовательных ситуаций
· Метод предполагаемых ошибок
· Исследовательские методы
· Метод моделирования
· Методы создания условий или организации развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности

	
Средства






	· Демонстрационные (применяемые взрослым) 
· Раздаточные (используемые детьми)
· Аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия) 
· Современные технические средства
· Информационные средства
· Средства, направленные на развитие деятельности детей



[bookmark: _Toc466807122]2.3.Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей
 В дошкольном учреждении осуществляется профессиональная коррекция нарушений развития речи детей в условиях Логопедического пункта.
Цель:  коррекция речевых нарушений у детей старшего дошкольного возраста
Задачи:
· выявление детей, имеющих речевые нарушения.
·  воспитание правильной речи, соответствующей возрасту с помощью специальных логопедических методов и приемов, направленных на коррекцию речевого нарушения.
· предупреждение  возникновения речевых нарушений у детей дошкольного возраста (профилактика).
· формирование логопедических знаний среди педагогов, родителей.
Логопедическая работа ведётся по следующим направлениям: 
1. Развитие фонетико - фонематической системы языка и навыков языкового анализа и синтеза:
1.1. Развитие просодической стороны речи
1.2. Коррекция произносительной стороны речи
1.3. Работа над слоговой структурой слова
1.4. Совершенствование фонематических представлений, развития навыков звукового анализа и синтеза
2. Развитие внимания к морфологическому составу слов и их сочетаний в предложении.
3. Развитие связной речи с постановкой определенной коррекционной задачи по автоматизации речи уточненных в произношении фонем.
4. Обогащение словаря детей преимущественно привлечением внимания к способам словообразования, к эмоционально – оценочному значению слов.

	Формы
	Методы
	Средства

	С детьми:
- Индивидуальные занятия;
- групповые занятия;
С родителями:
- индивидуальные беседы;
- родительские собрания;
- мастер – классы;
- дни открытых дверей

	-Дыхательные упражнения;
-Артикуляционная гимнастика;
-Упражнения, направленные на развития познавательных, функций, эмоциональной сферы;
-Упражнения, направленные на развитие и совершенствование точных, координированных, ритмичных движений пальцев рук, графических навыков.
	-Дидактические средства;
-Современные технические средства;
-Информационные средства.



Далеко не все дети могут освоить Программу, поэтому одним из механизмов сопровождения данной категории детей является психолого-медико-педагогический консилиум учреждения (ПМПк). ( Приложение №4) 

Планируемые результаты логопедической работы
· Правильно артикулировать все звуки речи в различных фонетических позициях и формах речи;
· дифференцировать все изученные звуки;
· называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах;
· находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове;
· различать понятия «звук», «слог», «предложение» на практическом уровне;
· овладеть интонационными средствами выразительности речи в пересказе, чтении стихов



Описание специальных условий обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья
Для сопровождения детей с ОВЗ необходимо соблюдать специальные условия воспитания и обучения детей с ОВЗ, организовывать безбарьерную среду их жизнедеятельности.
 В процессе образовательной деятельности в учреждении гибко сочетаются индивидуальный и дифференцированный подходы, это способствует тому, чтобы все дети участвовали в жизни коллектива.
Одним из условий повышения эффективности коррекционно-педагогической работы является создание адекватной возможностям ребенка охранительно-педагогической и предметно-развивающей среды, то есть системы условий, обеспечивающих полноценное развитие всех видов детской деятельности, коррекцию отклонений высших психических функций и становление личности ребенка.
Организация воспитания и обучения дошкольников с ОВЗ предполагает иные формы коррекционно-развивающей работы. Для большинства детей характерны моторные трудности, двигательная расторможенность, низкая работоспособность. Исходя из этого в режиме дня предусмотрено увеличение времени, отводимого на проведение гигиенических процедур, прием пищи. Предусматривается широкое варьирование организационных форм коррекционно-образовательной работы: групповых, подгрупповых, индивидуальных. В процессе индивидуальной коррекции происходит непосредственное воздействие на конкретного ребёнка. При групповой коррекции работа ведется с группой детей, близких по возрасту и имеющих схожие проблемы. Большинству детей с ОВЗ вначале необходим адаптационный период.
 В этот период воспитатель снимает стресс, обеспечивает положительное эмоциональное состояние дошкольника, создает спокойную обстановку, налаживает контакт с ребенком и родителями. 
При планировании работы используются наиболее доступные методы: наглядные, практические, словесные. Выбор альтернативных методов создает условия, способствующие эффективности процесса обучения. Выбор системы методов и отдельных методических приемов решается педагогом в каждом конкретном случае. 
В тех случаях, когда Программа не может быть полностью освоена детьми с ОВЗ, проектируются индивидуальные планы воспитания и обучения, направленные на социализацию воспитанников и способствующие нормализации эмоционального поведения, формированию навыков самообслуживания, игровых действий, предметной деятельности, социально-бытовой ориентации. При проектировании индивидуального плана учитывается ряд принципов: 
-принцип ориентации на возможности дошкольников, то есть индивидуально-психологические, клинические особенности детей с ОВЗ,

- принцип дозированности объема изучаемого материала. В связи с замедленным темпом усвоения необходима регламентация объема программного материала по всем разделам программы и более рациональному использованию времени для изучения определенных тем, 
-принцип линейности и концентричности. При линейном построении программы темы следует располагать систематически, последовательно по степени усложнения и увеличения объема; при концентрическом построении программы материал повторяется путем возвращения к пройденной теме. Это дает возможность более прочного усвоения материала, 

- принцип инвариантности, предполагающий видоизменение содержания программы, комбинирование разделов, в отдельных случаях изменение последовательности в изучении тем, введение корректировки.
Для детей с ОВЗ в план вводится пропедевтический раздел, дающий возможность в элементарной форме восполнить недостающие знания и представления об окружающем мире. Для отдельных категорий детей с ОВЗ, обладающих особой спецификой развития, предусматривается включение инновационных технологий, оригинальных методик, приемов. 
В МБДОУ №3 «Тополёк» комбинированного вида  функционирует 2 группы комбинированной направленности.

Коррекционная работа направлена на:

1) обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы; 
2) освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, социальной адаптации. Работа по коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья, осваивающих Программу в группах общеразвивающей и компенсирующей направленности, ведётся с учетом особенностей развития и специфических образовательных потребностей каждой категории детей.
Цель коррекционной работы: проектирование и реализация модели коррекционно-развивающей психолого-педагогической работы, обеспечивающей создание условий для развития ребенка с ограниченными возможностями здоровья, его позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности.

Задачи:

1) Создание оптимальных условий для коррекции отклонений и всестороннего развития детей, имеющих недостатки развития. 

2) Обеспечение комплексного подхода к коррекции речевой патологии, тесную взаимосвязь специалистов медицинского и психолого-педагогического профилей. 

3) Оказание своевременной и наиболее адекватной потребностям и возможностям ребенка с ограниченными возможностями здоровья диагностической, профилактической и коррекционно-развивающей помощи в условиях групп общеразвивающей и комбинированной  направленности. 

4) Предупреждение возможных трудностей в усвоении школьных знаний, обусловленных речевым недоразвитием, у детей с общим недоразвитием речи, задержкой психического развития. 

Описание специальных условий обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе безбарьерной среды их жизнедеятельности

· использование специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных методических пособий и дидактических материалов, технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования; 
· проведение фронтальных, подгрупповых и индивидуальных коррекционных занятий; 

· взаимодействие в разработке и реализации коррекционных мероприятий воспитателей, специалистов образовательного учреждения (музыкального руководителя, инструктора по физической культуре, других педагогов), специалистов в области коррекционной педагогики, медицинских работников образовательного учреждения и других организаций; 

· вовлечение родителей в коррекционный процесс. 
Для осуществления данных задач используются специфические виды деятельности:
1. Проведение артикуляционной гимнастики 

2. Проведение коррекционного часа после обеденного сна, во время которого воспитатели проводят индивидуальную работу с детьми по рекомендациям учителя- логопеда. 

3. Еженедельное взаимодействие воспитателя, музыканта, руководителя по физической культуре,  логопеда, в рамках одной лексической темы, в течение которой нарабатывается определенный словарный запас и отрабатываются определенные грамматические категории. 

4. НОД по коррекции звукопроизношения проводятся логопедом, а так же воспитателями с учётом рекомендаций логопеда. 

5. Применение здоровьесберегающих технологий: дыхательной гимнастики, подвижных игр, динамической гимнастики, утренней гимнастики, точечные массажи, закаливание, комплексы упражнений по предупреждению плоскостопия, нарушения зрения. 
Важнейшим условием организации коррекционно-развивающей работы в ДОУ с детьми с ОВЗ является создание соответствующей развивающей среды. Коррекционно-развивающая среда – это система влияний и условий формирования личности и возможностей для её развития, содержащихся в социальном и пространственном предметном окружении. Следовательно, развивающая среда групп комбинированной направленности, кабинета учителя-логопеда – совокупность условий, оказывающих прямое и косвенное влияние на всестороннее развитие ребёнка с ОВЗ в ДОУ. В нашем ДОУ такая среда создана, она постоянно пополняется, расширяется.

В детском саду оборудован  логопедический кабинет, где проводятся индивидуальные коррекционные занятия и подгрупповые занятия. Две  группы комбинированной направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи, где организована специальная речевая среда. 

В ДОУ разработана система взаимодействия специалистов, сопровождающих образовательный процесс в комбинированных группах для детей с тяжелыми нарушениями речи и группах общеразвивающей направленности.


В основе планирования занятий с детьми с ОВЗ лежат тематический и концентрический принципы. Тематический принцип организации познавательного и речевого материала занятия предлагает выбор не только языковой (или речевой) темы, а изучение окружающего ребенка предметного мира. Это позволяет обеспечить тесную взаимосвязь в работе всего педагогического коллектива ДОУ. Раскрытие темы при этом осуществляется в разных видах деятельности: на занятиях по ознакомлению с окружающим миром, развитию речи, рисованию, лепке, аппликации, конструированию, в играх. Часть проводится логопедом, часть воспитателем, поэтому происходит тесное переплетение поставленных и решаемых задач при одновременном изучении темы.

Подбор лексических тем и расположение определены такими принципами, как сезонность, социальная значимость, событийность. Часть тем имеет нейтральный характер и расположены свободно. Одно из важнейших условий реализации тематического принципа - концентрированное изучение темы (в течение одной недели), благодаря чему обеспечивается многократное повторение одного и того же речевого содержания за короткий промежуток времени. Многократность повторения важна как для восприятия речи, обогащения и уточнения детьми (пассив), так и для активизации (употребление). В соответствии с концентрическим принципом программное содержание в рамках одних и тех же тем год от года углубляется и расширяется. 
Групповые занятия для детей в группе 5 - 6 лет с ОНР в 1 период обучения приоритетно ориентированы на формирование лексико – грамматических средств языка и развитие связной речи и проводятся 2 раза в неделю. Во II период обучения проводятся 3 раза в неделю и дополняются занятиями по  формированию произношения( 1 раз в неделю). В III период - 2 фронтальных занятия по формированию лексико – грамматических средств языка и развитию связной речи, а занятия – по формированию произношения - 2 раза в неделю. В течение года постепенно увеличивается продолжительность каждого занятии: 20 минут в начале года, 25 – 30 мин. – в конце.

Групповые занятия для детей в группе 6 - 7 лет с ОНР в 1 период обучения логопед еженедельно проводит 2 фронтальных занятия по формированию лексико – грамматических средств языка и развитию связной речи, 2 занятия – по формированию произношения. Во II период - 2 фронтальных занятия по формированию лексико – грамматических средств языка и развитию связной речи, 1 занятия – по формированию произношения и 1 – по подготовке к обучению грамоте. Так как ДОУ посещают всего 4 ребенка с задержкой психического развития разных возрастов групповые коррекционно-развивающие занятия с ними не проводятся.

Индивидуальные занятия составляют существенную часть работы учителя-логопеда  в течение каждого рабочего дня недели в целом. Они направлены на осуществлении коррекции индивидуальных речевых недостатков и иных недостатков психофизического развития воспитанников, создающие определённые трудности в овладении программой. Учёт индивидуальных занятий фиксируется в тетради посещаемости занятий детьми. План коррекционной работы составляется логопедом  на основе анализа карты обследования ребёнка (сентябрь) и корректируется после промежуточного обследования (январь). В индивидуальном плане отражены направления коррекционной работы, которые позволяют устранить выявленные в ходе обследования нарушения речевой деятельности и пробелы в знаниях, умениях, навыках ребёнка с ОВЗ.

Это позволяет повысить эффективность занятий и осуществлять личностно – ориентированный подход в обучении и воспитании.

Коррекционно – логопедическая работа осуществляется систематически и регулярно. Знания, умения и навыки, полученные ребёнком на индивидуальных занятиях, закрепляются воспитателями, специалистами и родителями. На каждого ребёнка с ОВЗ компенсирующей группы и групп общеразвивающей направленности оформляется индивидуальная тетрадь. В неё записываются задания для закрепления знаний, умений и навыков, полученных на занятиях. Учитывая, что ребёнок занимается под руководством родителей, воспитателей, логопед  в тетради даёт методические рекомендации по выполнению предложенных заданий. В течение дня воспитатели работают с ребёнком по тетради, в конце дня тетрадь передаётся родителям.

Коррекционная работа ведётся в тесном сотрудничестве с семьей ребёнка с ограниченными возможностями здоровья.
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2. Логосказки авторы: Быстрова Г.А., Сизова Э.А., Шуйская Т.А. Методическая разработка. Издательство: Санкт- Петербург

3.Интерактивное взаимодействие ( коррекционная работа с использованием компьютерных технологий)

4.Методика исследовательского обучения дошкольников. А.И. Савенков. Издательство: «Дом Федорова» 2010г.



Перечень коррекционных программ и технологий для детей с речевыми нарушениям

[bookmark: page55][bookmark: _Toc466807123]2.4.Особенности образовательной деятельности  разных видов и культурных практик
Культурные практики – это основанные на текущих и перспективных интересах и привычные для ребенка виды его самостоятельной творческой деятельности.
Культурные практики позволяют выстраивать и осмысливать содержание и формы жизнедеятельности ребенка, в том числе:
· Опыт самостоятельного творческого действия, собственной многообразной активности на основе собственного выбора.
· Ситуативное и глубинное общение, плодотворную коммуникацию и взаимодействие (сотрудничество) с взрослыми и детьми.
Культурные практики
В МБДОУ организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.
· Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 
· Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 
· Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике
· Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 
· Интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.).  
· Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. 
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· 
· Коллективная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.
· Школа здоровья - форма совместной деятельности, направленная на сохранение и укрепления здоровья дошкольников. Организуется Школа Здоровья во всех возрастных группах. В рамках Школы Здоровья организовываются  динамические игровые сеансы, физкультурные минутки, минутки здоровья, уроки Мойдодыра.
· Детский мастер- класс - форма совместной деятельности детей и взрослых, основанная на «практических» действиях показа и демонстрации творческого решения определенной проблемы одной группы детей (ребенка) другой группе детей, взрослых.

[bookmark: _Toc466807124]2.5.Способы и направления поддержки детской инициативы
Ранний возраст 
1-3 года
Приоритетная сфера инициативы – предметно-манипулятивная деятельность
Деятельность воспитателя по поддержке инициативы:
· Постепенное расширение круга предметов, осваиваемых ребенком. Обеспечение богатства, разнообразия и изменчивости предметной среды.  
·  Поддержка ребенка в его действиях посредством совместной игры, экспериментальных бесед. Проявление радости действиям малыша.
·  Учет опыта ребенка. Сначала нужно понаблюдать за ребенком и определить какая помощь, и в какой мере ему нужна.  
· «Озвучивание» чувств и эмоций самого ребенка, которые он переживает.
Дошкольный возраст – 3-7 лет
3-4 года
Приоритетная сфера инициативы – продуктивная деятельность
Деятельность воспитателя по поддержке инициативы:
· Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка
· Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижений
· Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей
· Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу
· Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей
· Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей	 умелости
· В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе
· 
· Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в роли носителей критики только игровые персонажи, для которых создавались продукты. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности
· Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям
· Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков
· Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; проявлять деликатность и тактичность.
4 -5 лет
Приоритетная сфера инициативы – познание окружающего мира
Деятельность воспитателя по поддержке инициативы:
· Поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду
· Создать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление переодеваться («рядиться»)
· Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений под популярную музыку
· Создавать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», укрытия для игр.
· 
· Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только один на один, а не на глазах у группы.
· Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; навязывать им сюжеты игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, что это самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность.
· Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих условий: дети сами приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполнения роли также определяется детьми.
· Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения.
· Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых.
· Привлекать детей к планированию жизни группы на день.
5-8 лет
Приоритетная сфера инициативы -  взаимодействие друг с другом
· развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений; 
· 
· создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 
·  постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 
· тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца; 
· ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 
· «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае. 
· 
· поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 
· Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта.
· Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание; совершенствование деталей и т. п. Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении новым видам деятельности.
· Создавать ситуации позволяющие ребенку реализовывать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников.
· Обращаться к детям с просьбой, показать воспитателю и научить его тем индивидуальным достижениям, которые есть у каждого.
· Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами.
· Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей.
· При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры.
· Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения.
· Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности по интересам.



[bookmark: _Toc466807125]2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 
Цель: создание условий, мотивирующих родителей на объединение усилий с педагогами для достижения положительных результатов в вопросах воспитания, развития детей дошкольного возраста



Задачи:
- Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
     -Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно – нравственных социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах семьи.
- Непосредственное вовлечение родителей в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив  семьи.
-Оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений  их  развития.
В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:
•	единый подход к процессу воспитания ребёнка;
•	открытость дошкольного учреждения для родителей;
•	взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;
•	уважение и доброжелательность друг к другу;
•	дифференцированный подход к каждой семье;
•	равно ответственность родителей и педагогов.
Направления взаимодействия педагога с родителями 
1. Информационно – аналитическое
2. Психолого – педагогическое просвещение
3. Совместные мероприятия
4. Работа с семьями групп социального риска

Модель взаимодействия с семьей (приложение №5 ) 


[bookmark: _Toc466807126]2.7.Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с точки зрения авторов Программы (приложение №6)
[bookmark: _Toc466807127]2.7.1. Особенности взаимодействия с другими социальными институтами (приложение №7)

[bookmark: _Toc466807128]2.7.2.Особенности адаптации ребенка к условиям детского сада
[bookmark: _Toc466807129] (приложение №8 )




[bookmark: _Toc466807130]III. Организационный раздел

[bookmark: _Toc466807131]3.1. Описание материально – технического обеспечения Программы
[bookmark: _Toc466807132](приложение №9 )

[bookmark: _Toc466807133]3.2. Обеспеченность методическими материалами, средствами обучения и воспитания. (приложение №10)

[bookmark: _Toc466807134]3.3.Распорядок и/или режим дня  
МБДОУ Дзержинский детский сад№3 «Тополек» функционирует в режиме
 5-дневной недели с двумя выходными днями – суббота и воскресенье. 
Учреждение создает условия, гарантирующие охрану и укрепление здоровья детей. Режим непосредственно образовательной деятельности детей определяется Уставом Учреждения на основе рекомендаций, согласованных с органами здравоохранения. Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. 
При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, темп деятельности и т.п.). 
В зависимости от социального заказа родителей в МБДОУ детский сад №3 «Тополек» существует гибкий режим деятельности. 
Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3 - 4 часа. Прогулка организовывается 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 С и скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические 
упражнения. Подвижные игры проводятся в конце прогулки перед возвращением детей в помещения ДОУ. 
Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 
3 - 7 лет составляет 5,5 - 6 часов, до 3 лет - в соответствии с медицинскими рекомендациями. 
Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, из которых 2,0 - 2,5 отводится дневному сну. Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуется однократно продолжительностью не менее 3 часов. 
Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов. 
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций",  утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный  № 28564) и  включает реализацию дополнительных образовательных программ, определяется в соответствии с действующими санитарными нормами и правилами. 

Непосредственно образовательная деятельность в неделю составляет: 
- в первой младшей группе детей раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) - 1 часа 30 минут, 
- во второй младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 45 минут, в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, 
- в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, 
- в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут. 
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности: 
- в первой младшей группе детей раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) - не более 10 минут, 
- во второй младшей группе (дети четвертого года жизни) - не более 15 минут, 
- в средней группе (дети пятого года жизни) не более 20 минут, 
- в старшей группе (дети шестого года жизни) - не более 25 минут, 
- в подготовительной (дети седьмого года жизни) - не более 30 минут. 
Допускается осуществлять непосредственно образовательную деятельность в первой младшей группе детей раннего возраста (от 1,5 до
 3 лет) (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений) в первую и во вторую половину дня (по 8 - 10 минут). В теплое время года непосредственно образовательную деятельность осуществляется на участке во время прогулки. 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут, соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа, соответственно. 
Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. 
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность статического характера, проводится физкультминутка. 
Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 
Непосредственная образовательная деятельность осуществляется в форме развивающих образовательных ситуаций. Расписание  образовательной  деятельности представлено в Приложении № 11
Для профилактики утомления детей непосредственно образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня в дни наиболее высокой работоспособности детей дошкольного возраста (вторник, среда). Допускается сочетание образовательной деятельности, требующей повышенной познавательной активности с образовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие дошкольников. 
Объем коррекционной помощи детям (занятия с учителем-логопедом) регламентируется индивидуально в соответствии с медико-педагогическими рекомендациями. 

Общественно полезный труд детей старшей и подготовительной групп проводится в форме самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового труда и труда на природе (сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям). Его продолжительность не превышает 20 минут в день. 
Домашние задания детям дошкольного возраста не задают. 
В дни каникул  в летний период непосредственно образовательная деятельность не осуществляется. Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивается продолжительность прогулок. 

Общие требования к организации образовательного процесса в ДОУ регламентируются календарным учебным графиком (Приложение №12 ) и учебным планом МБДОУ детский сад №3 (Приложение №13 ) 
Режим дня отвечает требованиям СанПиНа, составлен с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, допускается изменение режима в связи с сезонными изменениями ( холодный и теплый период года) в каникулярное время с отклонениями в пользу самостоятельной деятельности детей и прогулки.
Режим дня в группах различен и зависит от возраста детей ( Приложение №14) 
[bookmark: _Toc466807135]3.4.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.
[bookmark: _Toc466807136]Развлечения

Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры.
                                                                                                                                                         Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и т.д.
Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание.
Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным творческим делом (рисовать, лепить и т.д.).
Праздники. Продолжать приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Воспитывать желание принимать участие в праздниках.
Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине.
Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню - защитника Отечества, праздникам народного календаря.
Перечень развлечений и праздников:
Ежегодные традиционные праздники: «Новый год», «День защитника Отечества», «8 Марта», «Встреча весны», «День Победы», выпускной, «День защиты детей»; «День Знаний», «Праздник  осени», «День Матери».
Тематические праздники и развлечения в соответствии с  темами недель.
Театрализованные представления, концерты, спортивные развлечения.

[bookmark: _Toc466807137]3.5.Особенности организации развивающей предметно - пространственной среды 

· Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, Группы, а также территории, прилегающей к Организации или находящейся на небольшом удалении, приспособленной для реализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.
· Развивающая предметно-пространственная среда  обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
· Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:
реализацию различных образовательных программ;
в случае организации инклюзивного образования - необходимые для него условия

  - учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.
     Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.
1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы.
Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).
Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:
игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);
двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
возможность самовыражения детей.
Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.
2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;
3) Полифункциональность материалов предполагает:
возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).
4) Вариативность среды предполагает:
наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;
периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.
5) Доступность среды предполагает:
доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;                                                       
свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;
исправность и сохранность материалов и оборудования.
6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.
В помещении групп раннего возраста  создаются следующие центры активности:
• Физического развития; 
• Сюжетных игр; 
• Строительных игр; 
• Игр с транспортом; 
• Игр с природным материалом (песком водой); 
• Творчества; 
• Музыкальных занятий; 
• Чтения и рассматривания иллюстраций; 
• Релаксации (уголок отдыха и уединения).
В группах дошкольного возраста создаются различные центры активности: 
· «Центр познания» обеспечивает решение задач познавательно-исследовательской деятельности детей (развивающие и логические игры, речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; опыты и эксперименты); 
· «Центр творчества» обеспечивает решение задач активизации творчества детей (режиссерские и театрализованные, музыкальные игры и импровизации, художественно-речевая и изобразительная деятельность); 
·  «Игровой центр», обеспечивающий организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр; 
· «Литературный центр», обеспечивающий литературное развитие дошкольников; 
· «Спортивный центр», обеспечивающий двигательную активность и организацию здоровьесберегающей деятельности детей. 
-   «Логопедический центр», позволяющий  проявлять свои способности не только на занятиях, но и в свободной деятельности, стимулировать развитие творческих способностей, самостоятельности, инициативности, помогать детям утвердиться в чувстве уверенности в себе.



[bookmark: _Toc466807138]IV. Дополнительный раздел Программы
[bookmark: _Toc466807139]4.1. Краткая презентация Программы 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Дзержинский детский сад№3 «Тополек» комбинированного вида  осуществляет образовательную деятельность на основании Лицензии и Устава МБДОУ детский сад №3 «Тополек». 
Образовательная программа дошкольного образования является документом, представляющим модель образовательного процесса Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  Дзержинский детский сад №3 «Тополек» комбинированного вида .
Содержание образовательной программы соответствует требованиям ФГОС ДО, основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики.

	Вид образования
	Общее

	Уровень образования
	Дошкольное

	Тип образовательной организации
	Дошкольная образовательная организация

	Форма обучения
	Очная

	Язык, на котором осуществляется образование ( обучение)
	Русский


Образовательная программа дошкольного образования разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования, ориентирована на детей дошкольного возраста от 1 до 7 лет. 
Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования), требования к условиям реализации Программы.
Программа направлена на создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности (игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно – эстетическое развитие ребёнка); на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, которые являются взаимодополняющими.

Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих образовательных областях: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть) отражает развитие детей в познавательно- речевом  направлении, учитывает специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. Выбор данного направления для части, формируемой участниками образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей, родителей, а также возможностям педагогического коллектива.
Программное обеспечение образовательного процесса строится с использованием парциальных образовательных программ.
Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный.
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.
Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее полноценное развитие личности детей.
Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня, а также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации предметно-пространственной среды. 
Реализация Программы осуществляется ежедневно:
в процессе организованной образовательной деятельности с детьми, 
 в ходе режимных моментов, 
 в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской деятельности, 
в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации Программы.
Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в МДОБУ №3 осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников. Цель: создание условий, мотивирующих родителей на объединение усилий с педагогами для достижения положительных результатов в вопросах воспитания, развития детей дошкольного возраста


В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:
•	единый подход к процессу воспитания ребёнка;
•	открытость дошкольного учреждения для родителей;
•	взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;
•	уважение и доброжелательность друг к другу;
•	дифференцированный подход к каждой семье;
•	равно ответственность родителей и педагогов.
Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка происходит через непосредственное вовлечение их в образовательную деятельность, посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.
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